
 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA DI LABORATORIO 

Direttore dott.ssa Reghenzi Piera 
 

GUIDA PER GLI UTENTI: ISTRUZIONI 

 

Rev. 4 07.09.2022 Allegato a Vademecum 

  Indagini di Laboratorio 

          

              

FECI: RACCOLTA DEL CAMPIONE FECALE PER RICERCA SANGUE OCCULTO 
 

 
 
Non sono richieste particolari limitazioni alimentari. Nei 7 giorni precedenti la raccolta del materiale fecale e 

durante tutto il periodo della raccolta evitare farmaci antinfiammatori non steroidei.  

 

Non raccogliere il campione qualora fosse visibile sangue vivo nelle feci o nelle urine (per esempio durante 

mestruazioni, infezioni urinarie, perdita da emorroidi). Il campione fecale non deve essere contaminato da urina. 

 

Il campione, disposto negli appositi flaconcini, può essere conservato in frigorifero massimo per 7 giorni. 

 
 
Modalità di raccolta (vedi pagina successiva) 

o Utilizzare gli appositi flaconcini forniti dal laboratorio 

o Svitare ed estrarre il tappo con l’asta dal flaconcino 

o Inserire l’asta nelle feci in 4 punti diversi e strisciare a croce sulla superficie. Ricoprire di feci solo le 

scanalature dell’asta. 

 

Inserire l’asticella nel tubo, riavvitare il tappo e agitare. 

 

ATTENZIONE: Si raccomanda di non ingerire il liquido posto all’ interno del contenitore per la raccolta; qualora 

il liquido entri in contatto con occhi, bocca o pelle sciacquare accuratamente con acqua e, se necessario, 

consultare il medico. 
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